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| PRINCIPI DELLA DONAZIONE

Quando l'insufficienza d’organo risulta terminale e il paziente non risponde piu alle terapie, l'unica
strada percorribile per salvargli la vita resta il trapianto. Nonostante i continui progressi della
medicina e della scienza, non & ancora possibile creare organi in modo artificiale e, proprio per
questo, la donazione rappresenta l'unica opportunita per eseguire i trapianti e salvare vite.

La donazione, nelle sue molteplici forme, e espressione di reciprocita e solidarieta.

Nel nostro Paese, i principi della liberta, consapevolezza, volontarieta, gratuita e anonimato sono
trasversali a tutte le tipologie di donazione e sono posti a tutela del donatore e del ricevente.

La donazione, cosi come il trapianto, e inserita nei LEA (Livelli Essenziali di Assistenza) e, per
guesto, a totale carico del Servizio Sanitario Nazionale.
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https://www.salute.gov.it/new/it/tema/livelli-essenziali-di-assistenza-lea/
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ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA

Sistema Informativo Trapianti

Tra le principali funzioni del Sistema Informativo Trapianti c'& la raccolta e il controllo delle liste dei pazienti in attesa di ricevere un trapianto. Nonostante gli sforzi compiuti dalla Rete Nazionale Trapianti negli ultimi 20 anni, le
liste di attesa restano un fenomeno fisiologico poiché Ia richiesta di un trapianto di organi supera l'offerta di organi donati

Nella tabella di seguito sono disponibili | dati dei pazienti in lista di attesa al 10/06/2026 , suddivisi per tipologia di organo: si ricorda che ogni paziente pud iscriversi ad una sola lista di attesa a sua scelta; per il programma di
trapianto rene il paziente ha facolta di iscriversi in due liste.

La tabella consente di entrare nel DETTAGLIO ¥ delle liste di attesa per singolo programma: cliccando sul Programma Trapianto si oftiene il numero delle iscrizioni ripartito per regione con il relativo tempo medio di attesa.

LISTE D'ATTESA AL 10/06/2026

803 803 33

CUORE

FEGATO 1084 1084 16
PANCREAS 157 157 52
POLMONE 242 242 27
RENE 6131 7434 31

INTESTINO 5

5 50
I N

(=) | totale dei pazienti & minore della somma dei pazienti iscritti per singolo programma trapianto poiché alcuni pazienti sono in attesa di trapianto combinato
(**) tempo medio di permanenza in lista dei pazienti attualmente iscritti
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Trapianti
<) Attivita di trapianto di organi <O>
Trapianti da donatore deceduto e donatore vivente
[ PERIODO
@ Totale trapianti da donatori deceduti @ Trapianti da donatori viventi 2016-2025

Trapianti da donatori a cuore fermo

L]
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~
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&.642 .
3.9L8 3.876 382
3.701 3.730 3.8 3437 3.795 287
324 324 363 378 370
304
4.315
4.079
3.617
937
LG
165
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
ATTIVITA COMPLESSIVA PER REGIONE ANNO 2025
Lombardia 906 Lazio 414 Campania 179 Sardegna 73
G | G -
Veneto 788 Toscana 322 Friuli Venezia Giulia 124 Abruzzo 55
L L [ a
Piemonte 550 Puglia 300 Liguria 94 Basilicata 22
] s - [
Emilia Romagna 486 Sicilia 276 Marche 85 Calabria 20 Umbria 3
L] a ] (

*trapianti in convenzione con Lazia al 3041 1/2025- Abruzzo |8 fegate), Baslicata [12 fegato e 8 rene] Calabria (2 fegatn)

FONTE DECEDUT! 2016-2024 SIT - 2025 CNT OPERATIVO (DATI PRELIMINARIY WVENT] 2016-2025 CENTR! TRAPANTO (2025 DATI PRELIMINARY




(\ Trapianti
PASJIA Trapianti da donatore deceduto per regione <A
B 12550 per milione di popolazione (PMP)

CONFRONTO
2024-2025

TRAPIANTI ANNO 2024 ANNO 2025
PMP

Friuli Venezia Giulia -8,%

v

Emilia Romagna -5,1

Piemonte +12,9

v

Toscana-16,3

Marche -3,9

Maolise 0

Puglia +19,8

90,1 - 105
Campania +8,8

4

Basilicata +22,7

120,1- 135

Sicilia
-136

Calabna-8,7

o] |, ASUF

Azienda sa

?i ﬁ universitari FONTE CENTRI TRAPMNTO (2025 DATI PRELIMINARY of 2047 T in provezione of 31/12)

Friuli Centr



RISULTATI:

ATTIVITA’ DI TRAPIANTO FVG

CENTRO TRAPLANTI :I :I 2023 2024 31/12/2025
E CUORE 1985 715 CUORE 23 CUORE 29 CUORE 30
’ FEGATO 1396 145 FEGATO 29 FEGATO 43 FEGATO 35
RENE 1993 | 1222
(¥ RENE 64 RENE 60 RENE 68/10
Totale al 31 -12-2022 2609
| 281 TOTALE 116 TOTALE 132 TOTALE 133
Totale al 31-12-2023 5
Totale al 31-12-2024 2947
Totale al 31-12-2025 3079
Dati CRT FVG

|||||||||||||||
rrrrrrrrrrrrr
Friuli Centrale



Attivita di trapianto di cuore in Friuli V.G. negli ultimi 10 anni

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Mediana di attesa (in mesi) dei pazienti in lista e trapiantati di cuore (025

B Lista @ Trapianti

G Lombardia Veneto NITp
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Attivita di trapianto di fegato in Friuli V.G. negli ultimi 10 anni
43

25 26 26 26 26 27 29

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Mediana di attesa (in mesi) dei pazienti in lista e trapiantati di fegato 2025

M Lista ®m Trapianti

ASU FC FVG Liguria Lombardia Marche Veneto NITp
Azienda sanitaria

universitaria

Friuli Centrale



Attivita di trapianto di rene da cadavere in Friuli V.G. negli ultimi 10 anni

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Mediana di attesa (in mesi) dei pazienti in lista e trapiantati di rene dall'inizio della dialisi

2025

W Lista mTrapianti

49,2 49,6

ASU FC FVG Liguria Lombardia Marche Veneto NITp
" Azienda sanitaria

" universitaria

Friuli Centrale




Donazioni

~

Donatori utilizzati per regione gap

Tasso di donazione per milione di popolazione (PMP)

CONFRONTO
2024-2025

PMP ANNO 2024 ANNO 2025
DONATORI

Lombardia

Valled'fosta  +0,7 Provincia Autonoma Bolzano +3,6
4]

Provincia Autonoma Trento -5,6

Friuli Venezia Giulia -10,9

O

Emilia Romagna -4,3

Piemonte +1,9

0 Marche +8,8

Toscana -2,1
o Molise +3,5

c < Puglia +4,&

Sardegna 14,1

+4,6
' 131

Lazio O—]
04 Campania +3,9 [

Basilicata +5,7

.

Calabria -4,2

0 +09

Sicilia
-1,

ASU FC

Azienda sanitc
universitaria FONTE: 2024 SIT, 2025 CRT (DAT) PRELIMINASY of 30711 in proiezione ai 31/12)

Friuli Centrale




Opposizioni

Opposizioni alla donazione <O
Rilevate nelle rianimazioni

CONFRONTO
2024-2025
T ANNO 20254 ANNO 2025
OPPOSIZIONI

v} Lombardia Veneto

Valled'iosta -1.4% +2,3% Provincia Autonoma Bolzano +6,2%

-16,7% a0

\—a ‘ B L Provincia Autonoma Trento +15%
245 15,9 | o
26,3 Friuli Venezia Giulia -5,7%

5——- g’" s O

eIt ny Emilia Romagna -1,5%
Liguria-3,1% o

27
G = Marche -9,1%
Toscana -2,9%
Umbria +3,6% Molise 0%
(v Puglia +1%
Sardegna
-1,3%

Lazio
+5,4%

Campania +0,1%

(4

Basilicata +32,1%

S L'ANDAMENTO NEGLI ULTIMI ANNI

32 30,3
29,3 .
28,7 28,8
26
‘ 28.8 Sicilia Calabria -3,7%
20 +9,3%

2022 2023 2024 2025 0.0,1%

I L Azienda sanitaria FONTE: SIT (2025 DATI PRELIMINARY af 30417 in proieziane al 37/1.2)

? ﬁ universitaria
Friuli Centrale
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DONAZIONE A CUORE FERMO
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Cuore fermo

Donazioni a cuore fermo <O
| centri e le regioni attive per la donazione a cuore fermo

2017-2025

PERIODO
Regioni attive

Provincia Autonoma di Bolzano

HE ﬁ ﬁ H Lombardia / Provincia Autonoma di Trento
nlia >

Friuli Venezia Giulia

35 \Veneto
Piemonte
Eﬁ Emilia Romagna
- A /
Liguria
2024 Marche
Toscana Y
50
Sardegna lzio o ‘ Puglia
. Fugla
' N
Campania
2021
Basilicata
41
Calabria
&
2020
Sicilia

ASU FC

Azienda sanitaria

? R FOMTE 2017-2025 ST
Aﬁ universitaria

Friuli Centrale



LA NORMATIVA LEGISLATIVA

Solo in seguito all'accertamento di morte

‘ e nel caso in cui la persona abbia espresso il proprio consenso (o i familiari aventi diritto non

Si oppongono)

si potra procedere alla donazione di organi e tessuti.

ASU FC
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ETICA di fine vita

Dalla curadi uno (Donatore)

alla cura di tanti (Riceventi)
74 L ﬁlesn%(j: sf_rgariu
AT



LA NORMATIVA LEGISLATIVA

'aspetto fondamentale a tutela del donatore riguarda il rispetto assoluto da parte dei medici dei
criteri di accertamento di morte, secondo quanto indicato nella Legge 29 dicembre 1993 n. 578 e
il Decreto Ministeriale 11 aprile 2008 n. 136.

-----

La morte, che coincide con la cessazione totale e irreversibile di tutte le funzioni dell’encefalo, puo

essere certificata con: S N IR
«criteri neurologici: per un periodo non inferiore alle 6 ore, si eseguono accurati accertamenti clinici || i 5% SEi
e strumentali per stabilire la contemporanea persistenza delle seguenti condizioni: stato di | h_
incoscienza, assenza di riflessi del tronco e di respiro spontaneo, silenzio elettrico cerebrale; S o

ecriteri cardiaci: si esegue un elettrocardiogramma protratto per un periodo non inferiore ai 20
minuti. Questo e considerato il tempo di anossia, trascorso il quale si considera vi € certamente una
irreversibile perdita delle funzioni dell’encefalo e quindi la morte dell’individuo.

Qualora si verifichino le condizioni cliniche per accertare la morte di una persona con criteri
neurologici o con criteri cardiaci i medici hanno il dovere di procedere a questo iter, a prescindere

dalla possibile donazione.
L ASU FC
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https://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/dettaglioAtto?id=11901
https://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/dettaglioAtto?id=25870

LA NORMATIVA LEGISLATIVA

Tra le principali garanzie previste dal nostro ordinamento si colloca la totale indipendenza tra
il processo di accertamento di morte, condizione necessaria perché si possa eseguire il
prelievo di organi e tessuti, e I'’eventuale donazione.

Inoltre, la Commissione di medici esperti che certifica la morte ¢ indipendente da chi ha
riscontrato lo stato di morte e diversa dall’équipe che eseguira eventualmente il prelievo e il
trapianto.

Infine, I'art. 18 della Legge 1 aprile 1999 n. 91 dispone che «il personale sanitario ed
amministrativo impegnato nelle attivita di prelievo e di trapianto e tenuto a garantire
I'anonimato dei dati relativi al donatore ed al ricevente».

Gli organi e i tessuti sono prelevati nel piu grande rispetto del defunto.
Dopo il prelievo, il corpo del defunto € a disposizione della famiglia per le procedure relative
alla sepoltura.

L ASU FC
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https://www.trovanorme.salute.gov.it/norme/dettaglioAtto?id=19372

OGNUNO DI NOI PUO SALVARE DELLE VITE, ESPRIMENDO IL PROPRIO “SI” ALLA DONAZIONE

Alla possibilita di esprimere il proprio volere sulla donazione al

rinnovo della Si affiancano -
altre quattro modalita, tutte altrettanto valide ai sensi %

di legge.
Le opzioni a disposizione di ogni cittadino maggiorenne sono le

. seguenti:

1. Modulo"delfAzienda’Sanitaria Locale di riferimento da  [£2)
sottoscrivere e consegnare presso gli uffici dell’ASL E_']
2. _ Associazione italiana per la donazione -4
degli organi, tessuti e cellule, compilabile online, se si € in E_?l

possesso della SPID o della firma digitale, o in presenza
presso una della sede dell’associazione

3. Tesserino del CNT o il tesserino blu del Ministero della —
Salute, oppure una delle donor card distribuite dalle
associazioni di settore

4. Foglio bianco che riporti la propria volonta comprensivo di 0
data e firma g

ASU FC

Azienda sanitaria
universitaria

» Friuli Centrale



Nel caso in cui la persona non abbia rilasciato in vita una dichiarazione in merito alla donazione di organi e
tessuti?

Il prelievo e consentito solo se i familiari aventi diritto,
nell’ordine: coniuge non separato, convivente more uxorio, figli maggiorenni e genitori,
non si oppongono alla donazione.

Per i minori sono sempre i genitori a decidere;
se anche solo uno dei due e contrario, il prelievo non puo essere effettuato.

L ASU FC
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FINO A QUALE ETA SI POSSONO DONARE GLI ORGANI?

Non esiste nessun limite di eta: molti organi e tessuti, in particolare il fegato e i reni, sono spesso
giudicati adatti ad essere prelevati anche da donatori con piu di 80 o 90 anni e vengono

trapiantati con successo.

Per salvare la vita a qualcuno non serve essere giovani,
basta essere generosi.

ASU FC

__ Azienda sanitaria
~ " universitaria
> Friuli Centrale




ASU FC
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Donazioni

Andamento annuale
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FONTE  SISTEMA INFORMATIAO TRAPIANTI

2017

Eta media dei donatori

2020

2021
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2016-2025

63,6




Eta dei donatori NITp DBD e DCD utilizzati negli ultimi 10 anni

m0-17 © 18-39 40-59 m60-69 m70-79 m>80

57
54 56
142 119 ' 113
126 114 127

136 161 170 157 178 168 183 165
55 59 61 n 50 45 55 56 54
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Figura 9. Etd media dei donatori NITp DBD e DCD utilizzati

ASU FC Friuli V.G. Liguria Lombardia Marche P.A. Trento Veneto NITp

~ Azienda sanitaria
" universitaria
Friuli Centrale




Dichiarazioni nel SIT

k .
Ié\@ Dichiarazioni di volonta alla donazione AP

Registrazioni nel Sistema Informativo Trapianti (SIT)
[ DATI COMPLESSIVI AL 31 DICEMBRE 2025

23.179.672 5oy 08% 16.990.804
@ CoMUNI ! @ CONSENSI
1.460.130 7.850.446
AlDo @D OPPOSIZIONI

201.548
@ AsL

2L.85L1.250

TOTALE DICHIARAZIONI

LE DICHIARAZIONI DI VOLONTA RILASCIATE AL COMUNE NEL 2025

B

DICHIARAZIONI (CIE)
3.781.585

@ CONSENSI
@ OPPOSIZIONI

CIE EMESSE*
6.383.035

2.266.917

1.515.183

3- 18:-1“ * Diato disporsbile solo per le carte

TOTALE d'identita elettroniche e non cartacee

ASU FC

Azienda sanitaria
universitaria
Friuli Centrale
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Dichiarazioni al Comune

% Dichiarazioni di volonta al comune

7.589 su 7.897
Comuni ltaliani

Focus su chisi é espresso nel 2025

COPERTURA DEL SERVIZIO

96,11%
COMUNI COINVOLTI

EEREREEEREHE
LE DICHIARAZIONI 2025

PER FASCE DEMOGRAFICHE
@D si| @ nNo (0PPOSIZIONI)

39,1%

; .yﬁ' .

34,2%

39,7%

98,83%
POPOLAZIONE MAGGIORENNE

L9.L35.276
Persone

FEXFXFETTTR

Media 42% Media
40,1% 38,4% 40,1%

(18-30 ) (31-40 )

(41-50 ) (51-60 )

(61-70 ) ((71-80 ) (_ower81 )

230

185 4&72 242 383 246 249

|| ASUFC

Azienda sanitaria
universitaria
Friuli Centrale

FONTE: SISTEAA INFORMATID TRADIANTI

FEMMINE

- - .
migliaia

269 122 1.022 1.245




—— Dichiarazioni al Comune ,\
% Dichiarazioni di volonta al comune gap

Andamento annuale delle registrazioni

PERIODO
@ Consensi 2018-2025
@ Opposizioni

3.782.100
3.689.859
3.475.270
3.068.94L2
2.656.321
2.2L2.L73
1.819.74L8 1.849.160

E Introduzione della carta d'identita elettronica [CIE)

ASU FC

Azienda sanitaria
universitaria

Friuli Centrale FONTE: SISTEMA INFORMATIVO TRAPINTI



Ministero della Salute

L Trapianti

Centro Nazionale Trapianti

STITUTO SUPERIORE [ SANITA

Sistema Informativo Trapianti

Friuli Venezia Giulia

La tabella di seguito contiene Ia sintesi delle DICHIARAZIONI DI VOLONTA REGISTRATE NEL SIT AL 09/01/2026

Tutti i cittadini maggiorenni hanno la possibilita di dichiarare la propria volonta in materia di donazione di organi e tessuti. La sezione ‘Donazione’ del sito del Centro Nazionale Trapianti descrive le modalita previste per
esprimere questa volonta. Tutte le dichiarazioni rilasciate alla ASL o presso gli Uffici Anagrafe dei Comuni che hanno aderito al progetto ‘Una scelta in Comune’ e quelle raccolte tramite gli atti olografi dell’ AIDO sono registrate
allinterno del SIT e sono consultabili in tempo reale in presenza di un potenziale donatore per verificare I'esistenza della volonta espressa in vita.

La tabella consente di entrare nel DETTAGLIO Y delle dichiarazioni rilasciate in Comune: cliccando sul nome della Provincia si ottiene il numero delle dichiarazioni per ogni Comune gia attivo.
In APPROFONDIMENTO @, i dati suddivisi per anne di rilascio della dichiarazione.

DICHIARAZIONI DI VOLONTA' RILASCIATE NELLA REGIONE FRIULI VENEZIA GIULIA al 09/01/2026 @& Approfondimento

arazioni registrate presso i Comuni (**)

Totake ALD.O. (**)

GORIZIA 25 44301 68,6 20.580 314 65.481 456 65.937
PORDENONE 50 93.415 713 37.520 28,7 130.935 10.501 141.436
TRIESTE 6 78.120 66,7 39.057 33.3 M71A77 1.208 118.685
UDINE 154.747 72,5 55.654 275 213.401 2.583 215.984

(*) Secondo le disposizioni del DM & Aprile 2000 attuativo della L.91/99 per le disposizioni relafive alle dichiarazioni di volonta dei cittadini

(**) In attuazione a quanto previsto all'art. 3 comma & bis, nel Decreto legae 30 dicembre 2009, n.194 convertito dalla Leagge n.25 del 26 febbraio 2010,noto come decreto “Mille-proroghe”, sul tema dell'espressione della volonta o del diniego a donare gli organi al
momento del rilascio della carta di idenfita

(=**) Dal secondo semestre 2009, grazie ad una cooperazione AIDO-CNT, sono disponibili per la visualizzazione nel SIT tuiti i testamenti olografi AIDO

ASU FC

Azienda sanitaria
universitaria
Friuli Centrale



Ministero della Salute

t’i«‘ﬂﬂt Trapianti

Centro Nazionale Trapianti

ISTITUTO SUPERIDRE D1 SANITA

Sistema Informativo Trapianti

Home SIT > Dichiarazioni di Volonta > Friuli Venezia Giulia

all Statistiche
Dichiarazioni di volonta
Donatori di organi
Liste d'attesa

Trapianti

= Attivita della Rete Trapianti
Report attivita
Valutazione attivita

Archivio

& Area Riservata

Dichiarazioni ASL

OLT — Dati di anestesia e rianimazione

L ASU FC

Azienda sanitaria
universitaria
Friuli Centrale

La tabella di seguito contiene la sintesi delle DICHIARAZIONI DI VOLONTA REGISTRATE NEL SIT AL 10/06/2025 .

Tutti i cittadini maggiorenni hanno la possibilita di dichiarare la propria volonta in materia di donazione di organi e tessuti. La sezione ‘Donazione’ del sito del Centro Nazionale Trapianti descrive le modalita previste per
esprimere questa volonta. Tutte le dichiarazioni rilasciate alla ASL o presso gli Uffici Anagrafe dei Comuni che hanno aderito al progetto ‘Una scelta in Comune’ e quelle raccolte tramite gli atti olografi dell’ AIDO sono registrate
allinterno del SIT e sono consultabili in tempo reale in presenza di un potenziale donatore per verificare I'esistenza della volontd espressa in vita.

La tabella consente di entrare nel DETTAGLIO Y delle dichiarazioni rilasciate in Comune: cliccando sul nome della Provincia si ottiene il numero delle dichiarazioni per ogni Comune gia attivo.
In APPROFONDIMENTO &, i dati suddivisi per anno di rilascio della dichiarazione.

DICHIARAZIONI DI VOLONTA' RILASCIATE NELLA REGIONE FRIULI VENEZIA GIULIA al 10/06/2026

Dichiarazioni registrate presso i Comuni (**)

@ Approfondimento

Numero iscrizioni

Totale dichiarazioni

ETE ALD.O. ()
GORIZIA 25 50.181 68.4 23.137 73.318 533 73.851
PORDENONE 50 103.298 705 43199 295 146.497 1.137 157.634
TRIESTE 6 85.115 66.3 43.357 337 128.472 1.970 130.442
UDINE 174.481 68.501 282 242982 2682 245.664
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(*) Secondo le disposizioni del DM 8 Aprile 2000 attuativo della L.91/99 per le disposizioni relative alle dichiarazioni di volonta dei cittadini

(**) In attuazione a quanto previsto allart. 3 comma & bis, nel Decreto legge 30 dicembre 2009, n.194 converiito dalla Legge n.25 del 26 febbraio 2010,noto come decreto “Mille-proroghe”, sul tema dell'espressione della volonta o del diniego a donare gli organi al
momente del rilascio della carta di identita

(***) Dal secondo semestre 2009, grazie ad una cooperazione AIDO-CNT, sono disponibili per la visualizzazione nel SIT tutti i testamenti olografi AIDO
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Ricognizione effettuata, dal 21/05 al 12/06, con la collaborazione di ANCI e
FEDERSANITA ANCI in Regione FVG rileva una disomogeneita nelle pratiche
adottate dai singoli Comuni della Regione.

In alcuni casi, i cittadini non vengono preventivamente informati della facolta di
registrare la propria dichiarazione di volonta contestualmente al rilascio o al
rinnovo della CIE, con conseguente perdita di una preziosa opportunita di
sensibilizzazione e di raccolta dei consensi.
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Sarebbe auspicabile fornire sistematicamente al cittadino
I'informativa sulla donazione di organi e tessuti, cartacea e/o
digitale, prima del giorno previsto per il rinnovo della CIE.

E consigliabile durante la procedura di registrazione della
dichiarazione di volonta, qualora l'utente fosse indeciso o
impreparato a rispondere, suggerire la possibilita di non
esprimersi, piuttosto che opporsi.
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«Isolare la morte dalla vita, impedire che I'una sia intimamente intrecciata con l'altra,
che 'una faccia intrusione nel cuore dell’altra, ecco cido che non bisogna fare».

«Si @ molto insistito su una solidarieta, o addirittura su una fraternita fra i donatori e i riceventi, allo
scopo di convincere a donare gli organi. Ed e indubbio che questo dono sia divenuto un obbligo
elementare per 'umanita e che esso istituisca fra tutti, senza nessuna altro limite se non
I'incompatibilita clinica ( e in particolare senza limiti sessuali né etnici: il mio cuore puo esser il
cuore di una donna nera), la possibilita di una rete in cui la vita/la morte viene condivisa, in cui la
morte si connette con la vita, in cui I'incomunicabile comunica»

Jean-Luc Nancy
Lintruso
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